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¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¢ò¾ø - Ò¾¢ò¾ø - Ò¾¢ò¾ø - Ò¾¢ò¾ø - Ò¾¢ò¾ø - Ò¾¢¢¢¢¢Â «ÏÌÓ¨ÈÂ «ÏÌÓ¨ÈÂ «ÏÌÓ¨ÈÂ «ÏÌÓ¨ÈÂ «ÏÌÓ¨È

´ÕÅ÷ ÁüÈÅ§Ã¡Î §ÀîÍ ÅÊÅ¢Öõ, ±ØòÐ ÅÊÅ¢Öõ ¸Õò¨¾ô À¸¢÷óÐ
¦¸¡ûÇô ÀÂýÀÎõ ̧ ÕÅ¢§Â ¦Á¡Æ¢ ±ÉôÀÎõ. ¦Á¡Æ¢ ̧ üÀ¢ò¾Öì¸¡É «ÊôÀ¨¼¨Â
ÅÃ¢¨ºôÀÎò¾¢, ¦Á¡Æ¢ ¸üÈ¨Ä ±Ç¢¨Áô ÀÎòÐÅ§¾ ±ÁÐ §¿¡ì¸õ.

¦Á¡Æ¢Â¢ý ÅÃ¢ÅÊÅÓõ ´Ä¢ÅÊÅÓõ.

¦¾¡¼ì¸ ¿¢¨ÄÂ¢ø Á¡ó¾÷ ´ÕÅ§Ã¡Î ´ÕÅ÷ ¦¾¡¼÷Ò ¦¸¡ûÅ¾üÌõ, À¸¢÷óÐ
¦¸¡ûÅ¾üÌõ ´Ä¢¨Âô ÀÂýÀÎò¾¢É÷. ¦Åù§ÅÚ Å¨¸Â¡É ´Ä¢ìÌÈ¢Â £Î¸¨Çò
¾í¸ÇÐ ̧ ÕòÐô À¸¢÷Å¢üÌ, Å¡¢¨ºôÀÎò¾¢É÷. Å¢ÄíÌ¸Ç¢ý ́ Ä¢¸¨Çì §¸ðÎ, «ó¾
´Ä¢ì¸¡É «¨Å¸Ç¢ý ¦ºÂüÀ¡Î¸¨Ç ¯üÚ §¿¡ì¸¢ì ¸üÚì ¦¸¡ñ¼É÷. ¦¾¡¼ì¸
¿¢¨ÄÂ¢ø «Å÷¸ÇÐ ¦Á¡Æ¢ì¸¡É ´Ä¢ìÌÈ¢Â £Î¸û Á¢¸ì Ì¨ÈÅ¡¸§Å þÕó¾É.
Å¢ÄíÌ¿¢¨ÄÂ¢Ä¢ÕóÐ Á¡ó¾¿¢¨ÄìÌô À¡¢½¡Áõ «¨¼ó¾ ¦À¡ØÐ, ¦Á¡Æ¢¨Â
«Å÷¸Ç¡ø ́ Ä¢ì ÌÈ¢Â £Î¸ÙìÌû «¼ì¸ ÓÊÂÅ¢ø¨Ä. À¡÷ò¾¨¾, À¢ÈÃ¢¼õ ¦º¡øÄ
Å¢ÕõÒÅ¨¾ À¼í¸û ÅÊÅ¢ø Å¨ÃóÐ, ´Ä¢òÐô À¸¢÷óÐ ¦¸¡ûÇò ¦¾¡¼í¸¢É÷.
±Øò¾¢ý ÅÃ¢ÅÊÅõ §¾¡ýÈÄ¡ÉÐ. ¸¡Äõ ¦ºøÄî ¦ºøÄ, ±Øò¾¢ý ÅÃ¢ÅÊÅõ
¯ÕÁ¡Èò ¦¾¡¼í¸¢ÂÐ. ±ØòÐ ±ØÐõ þ¼ò¾¢üÌò ¾Ìó¾Å¡Ú «ó¾ ±ØòÐõ
Á¡È¢ÂÐ. ¸øÄ¢ø ¦¾¡¼í¸¢Â þó¾ô ÀÂ½õ, ÁÃôÀð¨¼, ÁñÀ¡ñ¼õ, ¯§Ä¡¸ò
¾¸Î¸û, À¨É µ¨Ä¸û ±Éô ÀÂ½¢òÐì ¦¸¡ñ§¼ þÕó¾Ð. 19 ¬õ áüÈ¡ñÊø,
¾¡Ç¢ý ¸ñÎÀ¢ÊôÒõ «îº¡ì¸Óõ Á¢¸ô¦ÀÃ¢Â Á¡üÈò¨¾ ²üÀÎò¾¢ÂÐ. þý¨ÈÂ
¿¢¨ÄÂ¢ø, ¾¡§Ç þøÄ¡Áø °º¢Ó¨ÉÂÇ× þ¼ò¾¢ø 1330 ¾¢ÕìÌÈ¨Ç§Â À¾¢×
¦ºöÐ ±ÎòÐî ¦ºøÄÄ¡õ ±ýÈ ¿¢¨ÄìÌì ¸½¢É¢ ÅÆ¢ÅÌòÐûÇÐ. ±Øò¾¢ý
ÅÃ¢ÅÊÅõ þýÚ ±ñÏìÌû ¦ºýÚÅ¢ð¼Ð.

¦Á¡Æ¢Â¢Û¨¼Â ´Ä¢ôÒ Ó¨È ±ýÀÐ, «Å÷¸û Å¡úó¾ ÝÆÖìÌ ²üÈÅ¡Ú
«¨Áó¾¢Õó¾Ð. ¦ÅÊô¦À¡Ä¢, ãì¦¸¡Ä¢, ¯Ã¦º¡Ä¢ ±ýÀ¨Å «Å÷¸ÇÐ
þÕôÀ¢¼ò¾¢üÌõ, Å¡ú×Ó¨ÈìÌõ ²üÈÅ¡Ú §ÅÚÀðÎ ´Ä¢ò¾Ð. þ¾ý Å¢¨ÇÅ¡¸
¦Á¡Æ¢Â¢ý ´Ä¢ÅÊÅõ ¯Ä¸¢ÖûÇ ´ù¦Å¡Õ ÀÌ¾¢Â¢Öõ ¦Åù§ÅÈ¡É¾¡¸ Á¡üÈõ
«¨¼ó¾Ð. ¦Åù§ÅÚ Å¨¸Â¡É ¦Á¡Æ¢¸û ¯ÕÅ¡¸¢É. ¯Ä¸¢ÖûÇ ¦Á¡Æ¢¸û
«¨ÉòÐõ ¦¾¡¼ì¸ ¿¢¨ÄÂ¢ø ´Õ ¦Á¡Æ¢Â¢Ä¢ÕóÐ À¢Èó¾¢Õó¾¡Öõ ÝÆÖìÌ ²üÀ
¦Åù§ÅÚ Å¨¸Â¢É¾¡¸ Á¡È¢É. þýÚ ¸¡Ï¸¢È ¦Åù§ÅÚ ¦Á¡Æ¢¸Ùì¸¢¨¼Â¢ø
«ÊôÀ¨¼Â¡É º¢Ä ́ üÚ¨Á¸û ̧ ¡½ôÀÎ¸¢ýÈÉ. þó¾ ́ üÚ¨ÁÂ¢ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø
¦Á¡Æ¢ ̧ üÀ¢ò¾ø «¨ÁÂ §ÅñÎõ. þôÀÊ «¨ÁÔÁ¡É¡ø ́ ÕÅ÷ ±ò¾¨É ¦Á¡Æ¢¸¨Ç
§ÅñÎÁ¡É¡Öõ ±Ç¢¨ÁÂ¡¸ì ¸üÚì ¦¸¡ûÇÄ¡õ. ¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¢ò¾Öì¸¡É þó¾
«ÊôÀ¨¼¨Â (ÀÊ¿¢¨Ä¸¨Ç), ¿¡ý þíÌ ÅÃ¢¨ºôÀÎò¾ Å¢ÕõÒ¸¢§Èý.

¦Á¡Æ¢ ¸üÈÖì¸¡É ÀÊ¿¢¨Ä¸Ç¡¸ì ¸£úì ¸ñ¼Åü¨È Å¡¢¨ºôÀÎò¾Ä¡õ.

1) ±Øò¾¢ý Å¡¢ÅÊÅò¨¾ ¯¡¢ÂÓ¨ÈÂ¢ø ±ØÐ¾ø
2) ±Øò¾¢ý Å¡¢ÅÊÅò¨¾ º¡¢Â¡É Ó¨ÈÂ¢ø ´Ä¢ò¾ø.
3) þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊò¾ø.(´Ä¢ôÒ Ó¨È¨Â ¯½Ã ¨Åò¾ø)
4) þÃñ¦¼ØòÐî ¦º¡ü¸Ç¢ø ¦¾¡¼í¸¢ ³ó¦¾ØòÐî ¦º¡ü¸û Å¨Ã ÀÊò¾ø
5) ÀÊò¾ ¦º¡ü¸¨Çô Ò¡¢Â ¨Åò¾ø. (¦º¡ü¸Çïº¢Âõ ¦ÀÕìÌ¾ø)
6) ÝÆÖìÌ ²üÀ ¯¨ÃÂ¡Î¾ø. (3 ¦º¡ü¸ÙìÌ Á¢¸¡Áø)
7) ÀÊò¾ ÀÌ¾¢¸Ç¢ø ¯¨ÃÂ¡Î¾ø, ÌÈ¢ôÒ ±Îò¾ø. (Ó¾ý¨Áî ¦º¡ü¸¨Ç  «È¢¾ø)
8) ÀÊò¾ ÀÌ¾¢¸¨Çî º¢Ú ¦¾¡¼÷¸Ç¡¸ ±Ø¾ °ìÌÅ¢ò¾ø
9) ÀÊò¾ ÀÌ¾¢¸¨Ç Å¢Å¡¢ò¾ø, ¿ÊòÐì ¸¡ðÎ¾ø
10) ¦º¡ó¾Á¡¸ì ¸¨¾, ¸Å¢¨¾, ¸ðÎ¨Ã ±ØÐ¾ø
11) ÀÊò¾Åü¨È Å¢ÇìÌ¾ø, §Á¨¼Â¢ø §ÀÍ¾ø
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þó¾ô 11 ÀÊ¿¢¨Ä¸Ùõ ¯ÇÅ¢Âø §¿¡ì¸¢ø, ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø ÑðÀì ÜÚ¸Ç¢ý
«ÊôÀ¨¼Â¢ø ÅÃ ¢¨ºôÀÎò¾ô ÀðÎûÇÉ. þó¾ô ÀÊ¿¢¨Ä¸Ç¢ýÅÆ¢, ¦Á¡Æ¢
¸üÀ¢ò¾Öì¸¡É À¡¼í¸¨Ç ¯ÕÅ¡ì¸¢É¡ø ±ó¾ ¦Á¡Æ¢¨ÂÔõ ±Ç¢¨ÁÂ¡¸ì ¸üÀ¢òÐ
Å¢¼Ä¡õ. 1 - 5 ÀÊ¿¢¨Ä¸Ùì¸¡É ¾Á¢ú ¸üÀ¢ò¾ø À¡¼í¸û ¸£§Æ ¾ÃôÀðÎûÇÉ.

1) ±Øò¾¢ý Å¡¢ÅÊÅò¨¾ ¯¡¢Â Ó¨ÈÂ¢ø ±ØÐ¾ø.

ÀÆí¸¡Äò¾¢ø, ¸ÕòÐô À¸¢÷×ì¸¡¸ ÁÉ¢¾ý Å¨Ãó¾ À¼í¸Ç¢ø Åð¼Óõ,
§¿÷§¸¡Î¸Ùõ þÕó¾É. Åð¼§Á þÂøÀ¡É¾¡¸×õ, ±Ç¢¨ÁÂ¡É¾¡¸×õ þÕó¾¾¡ø
¦¾¡¼ì¸¿¢¨Ä ±ØòÐ¸û Åð¦¼ØòÐ¸Ç¡¸ þÕó¾É. ¸¡Äõ ¦ºøÄî ¦ºøÄ
±ØòÐ¸Ç¢ý ÅÃ¢ÅÊÅò¾¢ø Á¡üÈí¸û ²üÀðÎì ¦¸¡ñ§¼ þÕó¾É. ±ØòÐ ±Ø¾ô
ÀÂýÀÎò¾¢Â ¦À¡Õû¸û «ÅÉÐ ±ØòÐ ÅÊÅò¨¾ ¿¢÷½Â¢ò¾É.  Åð¼õ, §¿÷§¸¡Î,
ÒûÇ¢ - ±ý¸¢È ãýÚõ ±ØòÐ¸Ç¢ø ¿¢¨ÄÂ¡¸ þ¼õ ¦ÀÈò ¦¾¡¼í¸¢É.
þô¦À¡ØÐõÜ¼  Å¡¢ÅÊÅò¾¢ý «ÊôÀ¨¼Â¡¸ Åð¼õ, §¿÷§¸¡Î, ÒûÇ¢ ±ýÀ¨Å§Â
¯ûÇÉ. §ÁÖõ ̄ Ä¸¦Á¡Æ¢¸Ç¢ý ÅÃ¢ÅÊÅí¸û «¨ÉòÐ§Á Åð¼õ, §¿÷§¸¡Î, ÒûÇ¢
±ýÀ¾Ûû «¼í¸¢Å¢Îõ. ±É§Å ÁÆ¨ÄÂ÷ ÅÌôÒ¸Ç¢ø, ±Øò¨¾ò ¦¾¡¼íÌÅ¾üÌ
ÓýÒ, §¿÷§¸¡Î/Åð¼õ ±Ø¾ô ÀÂ¢üº¢ ¾Ã §ÅñÎõ. þó¾ô ÀÂ¢üº¢ì¸¡É À¼í¸û
¸£§Æ ¾ÃôÀðÎûÇÉ. ÁÆ¨ÄÂ÷¸ÙìÌ ´Õ ¾¢í¸û þôÀÂ¢üº¢¨Âò ¾ÕÅÐ ¿øÄÐ.

¦Á¡Æ¢Â¢ý Å¡¢ÅÊÅò¨¾ò  ¾¢Õò¾Á¡¸×õ, «Æ¸¡¸×õ ±ØÐÅ¾üÌ §Á§Ä ¯ûÇ
ÀÂ¢üº¢ ¯¾×õ ±ýÚ ¿õÒ¸¢§Èý. Å¡¢ÅÊÅò¨¾ ±ØÐõ ¦À¡ØÐ ±ØòÐ ±ØÐÓ¨È
±ýÀÐ Ó¾ý¨ÁÂ¡ÉÐ. ±Øò¨¾ ±íÌ ¦¾¡¼íÌÅÐ, ±íÌ ÓÊôÀÐ ±ýÀ¨¾
Á¡½Å÷¸û ÁÉ¾¢ø ¿ýÌ À¾¢Â ¨Åì¸ §ÅñÎõ. ¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¢ìÌõ ¦À¡ØÐ ¬º¢¡¢Â÷
þó¾ ±ØòÐ ±ØÐÓ¨È¨Â - Á¡½ÅÉ¢ý ¨¸¨Âô À¢ÊòÐì ¦¸¡ñÎ ¦º¡øÄ¢ì
¦¸¡Îì¸ §ÅñÎõ. þýÚõÜ¼ ¿õ ¾Á¢úÁì¸û ¦¿øÄ¢ø “«” ±Ø¾¢ì ¸üÀ¢ì¸ò
¦¾¡¼íÌÅ¨¾ì ̧ ¡½Ä¡õ. ¦¾¡¼ì¸¿¢¨Äì ̧ üÀ¢ò¾ø ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¾¢ø, ̄ ôÒò¾¡û
±Øò¾¢ý Á£Ð Å¢ÇõÒ¾ø, ÒûÇ¢¸¨Ç þ¨½òÐì §¸¡Î §À¡Î¾ø, ±Øò¾¢ý Á£Ð ̧ ø/
Å¢¨¾¸¨Ç «ÎìÌ¾ø, ±Øò¾¢ý Á£Ð ±Ø¾¢ô ÀÆÌ¾ø ±ýÀ¨Å «È¢Ó¸ô ÀÎò¾ô
ÀÎ¸¢ýÈÉ. þý¨ÈÂ ¸½¢É¢ò ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¾¢ø «É¢§Áºý ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀò¨¾ô
ÀÂýÀÎò¾¢ ±ØòÐ ±ØÐÓ¨È¨Â ±Ç¢¨ÁÂ¡¸ì ¸¡ðÊ Å¢¼Ä¡õ. (¾Á¢ú ¸üÀ¢ò¾Öì¸¡É
¾Á¢ÆÓÐ ÌÚÅðÊø «¨ÉòÐ ±ØòÐ¸Ç¢ý ±ØÐÓ¨ÈÔõ «É¢§Áºý ÑðÀò¾¢ø ¾ÃôÀðÎûÇÉ)
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2) ±Øò¾¢ý Å¡¢ÅÊÅò¨¾î º¡¢Â¡É Ó¨ÈÂ¢ø ´Ä¢ò¾ø.

¦Á¡Æ¢ ̧ üÀ¢ò¾Ä¢ø ±Øò¾¢ý Å¡¢ÅÊÅò¨¾î º¡¢Â¡É Ó¨ÈÂ¢ø ́ Ä¢ôÀÐ ±ýÀÐ
þýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾Ð. þýÚõ Ü¼ ¾Á¢ú ±ØòÐ¸Ç¢ø Æ, Ä, Ç,  -  Ã, È, -  ½, É, ¿ -
±ØòÐ¸¨Çô ÀÄÕõ À¢¨ÆÂ¡¸§Å ´Ä¢ì¸¢ýÈÉ÷. ÁÆ¨ÄÂ÷¸Ùì¸¡É ±ØòÐ
«È¢Ó¸ò¾¢ý¦À¡Ø§¾ º¡¢Â¡É ´Ä¢ôÒÓ¨È¨Âî ¦º¡øÄ¢ì ¦¸¡Îò¾¡ø¾¡ý «Ð
«Å÷¸Ùû ¬ÆÁ¡¸ô À¾¢Ôõ. ¬º¢¡¢Â÷ º¡¢Â¡¸×õ, Á¡½Å÷¸ÙìÌò ¦¾Ç¢Å¡¸ì
§¸ðÌõ Å¨¸Â ¢Öõ ±ØòÐ¸¨Ç ´Ä¢òÐì ¸¡ðÊÉ¡ø¾¡ý ¦ÅüÈ¢ ¸ ¢ðÎõ,
þø¨Ä¦ÂýÈ¡ø À¢Ãîº¨É¾¡ý. ±ØòÐ ́ Ä¢ôÒ Ó¨È¨Â ́ Ä¢¿¡¼¡Å¢ø À¾¢× ¦ºöÐ
Á¡½Å÷¸¨Çô ÀÄÓ¨È §¸ð¸ ̈ ÅòÐ - º¡¢Â¡É ́ Ä¢ôÒ Ó¨ÈìÌ ÅÆ¢¸¡ð¼Ä¡õ (¾Á¢ú
¸üÀ¢ò¾Öì¸¡É ¾Á¢ÆÓÐ ÌÚÅðÊø ±Øò¾¢ý ´Ä¢ôÒÓ¨È ¸¡ð¼ô ÀðÎûÇÉ. ¸¡ðÊ¨Â ±Øò¾¢ý
Á£Ð ¦¸¡ñÎ ¦ºýÈ¡ø ±Øò¾¢ý ́ Ä¢ôÒ Ó¨È §¸ðÌõ. §ÁÖõ Ä, Ç, Æ ̧ üÀ¢ò¾Ä¢ý ¦À¡ØÐ ¿¡ì¸¢ý
¿¢¨ÄÔõ, ´Ä¢ôÒ Ó¨ÈÔõ ÌÚÅðÊø ¸¡ð¼ôÀðÎûÇÉ)

3) þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊò¾ø. (´Ä¢ôÒ Ó¨È¨Â ¯½Ã ¨Åò¾ø)

¦Á¡Æ¢ ̧ üÀ¢ò¾Ä¢ø þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐôÀÊì¸ °ìÌÅ¢ôÀÐ ±ýÀÐ
þýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾Ð. ¬É¡ø þ¨Å À¡¼ôÒò¾¸í¸Ç¢ø þ¼õ ¦ÀÚÅÐ þø¨Ä.
Á¡½Å÷¸û ¸üÈ ±ØòÐ¸Ç¢ø, þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊì¸ ¨Åò¾¡ø,
ÀÊò¾ø ¾¢Èý Á¡½Å÷¸ÙìÌ ±Ç¢¨ÁÂ¡Ìõ. ¦º¡ü¸¨Çô ÀÊì¸ ÓÊÂ¡Áø
¾ÎÁ¡ÚÅ¾ü¸¡É «ÊôÀ¨¼Â¡É ¸¡Ã½õ þôÀÊ þ¨½òÐô ÀÊì¸ ¨Åì¸¡¾Ð¾¡ý.
¾Á¢ú µ÷ ´Ä¢Âý ¦Á¡Æ¢ (phonetic language). ±É§Å þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐ
´Ä¢ò¾¡ø «¾üÌÃ¢Â ´Ä¢ôÒÓ¨È ¾¡É¡¸ ÅóÐÅ¢Îõ. Á¡½Å÷¸û ¾¡í¸Ç¡¸§Å
¸ñ¼È¢óÐ þó¾ ́ Ä¢ôÀ¢¨Éî ¦ºöÂ §ÅñÎõ. ¬º¢Ã¢Â÷ ¦º¡øÄ¢ì ¦¸¡Îì¸ìÜ¼¡Ð.
Á¡½Å÷¸û ´Ä¢ôÀ¢¨Éò ¾¡í¸Ç¡¸§Å ¸ñ¼È¢Ôõ ¦À¡ØÐ ¦º¡ü¸¨Ç ±Ç¢¨ÁÂ¡¸
´Ä¢òÐ Å¢ÎÅ¡÷¸û. Á¡½Å÷¸û ´Ä¢ì¸ò ¾ÎÁ¡È¢É¡ø, “þ¨½òÐ ´Ä¢ì¸×õ,
§Å¸Á¡¸ ´Ä¢ì¸×õ” - ±ýÚ °ì¸ôÀÎò¾ §ÅñÎõ. þ¨½òÐ ´Ä¢ì¸
¿ñÀ÷¸Ç¢¼Á¢Õó¾ ¸üÈ¨Ä (learning from the peer group) °ìÌÅ¢ì¸Ä¡õ. ¬º¢Ã¢Â÷
´Ä¢òÐì ¸¡ðÊÉ¡ø «Ð ÁÉôÀ¡¼Á¡¸ò¾¡ý À¾¢Ôõ. ¬í¸¢Äõ ´Ä¢Âý ¦Á¡Æ¢ «øÄ
(unphonetic language) ¬í¸¢Äò¾¢ø þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊì¸ ̈ ÅìÌõ
¦À¡ØÐ ãýÈ¡ÅÐ ±Øò¨¾ô ¦À¡ÕòÐ ´Ä¢ôÒ Ó¨ÈÂ¡ÉÐ Á¡ÚÀÎõ.
±ÎòÐì¸¡ð¼¡¸, ca ±ýÀ¨¾ì “¸” ±ýÚ ´Ä¢ì¸Ä¡õ. cat ±ýÚ ÅÕõ ¦À¡ØÐ  “²”
¬Ìõ, call ±ýÚ ÅÕõ ¦À¡ØÐ “¬” ±É ´Ä¢ìÌõ. þÃñÎ ±ØòÐ¸û þ¨½Ôõ
¦À¡ØÐ ±ùÅ¡¦ÈøÄ¡õ §ÅÚÀÎõ ±ýÀ¨¾ ́ ØíÌÀÎò¾¢ô ÀðÊÂÄ¢ðÎ þ¨½òÐì
¸¡ðÊÉ¡ø Á¡½Å÷¸û ¬í¸¢Äî ¦º¡ü¸¨ÇÔõ ºÃ¢Â¡¸ ´Ä¢ôÀ¡÷¸û. þÐ «ÊôÀ¨¼.

¬¸ þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊì¸ ¨ÅôÀÐ ±ýÀÐ ¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¢ò¾Ä¢ø
þýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾¾¡Ìõ. ¬É¡ø «¨¾ò¾¡ý ¿¡õ À¡¼ôÒò¾¸ò¾¢ø ¦º¡øÄ¢ì ¦¸¡ÎôÀÐ
þø¨Ä. «¨Å ¦À¡ÕÇüÈ ¦º¡ü¸û ±É Å¢ðÎÅ¢Î¸¢§È¡õ.

þô¦À¡ØÐ  ¾Á¢úô ÀÊò¾ø ¾¢È¨É ÅÇ÷òÐÅ¾ü¸¡¸ ¯ÕÅ¡ì¸ô ÀðÎûÇ 32
«ð¨¼¸û ÀüÈ¢ À¡÷ô§À¡õ. (þ¨Å www.thamizham.net þø pdf §¸¡ôÀ¡¸ ¯ûÇÐ)
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þó¾ 32 «ð¨¼¸Ùõ Ý§ÇÍÅÃýÀðÊ ¾¡öò¾Á¢úò ¦¾¡¼ì¸ô ÀûÇ¢ Á¡½Å÷¸Ç¢¼õ
´ù¦Å¡Õ ÜÚ¸Ç¡¸ ³óÐ ¬ñÎ¸û ¬ö× ¦ºö¾ À¢È§¸ ¯ÕÅ¡É¨Å.

þ¨Å Á¡½Å÷¸ÇÐ Ò¡¢¾ø ¾¢È¨É (understanding - U) Ó¾ý¨ÁôÀÎò¾¢, ¯ÇÅ¢Âø
«ÊôÀ¨¼Â¢ø (child psychology based arrangement) Å¡¢¨ºôÀÎò¾ôÀð¼, ¾¢ð¼Á¢ðÎì
¸üÀ¢ò¾Ä¢ý (Progeammed Learning) ÅÆ¢Ó¨È¸¨Ç ¯ûÅ¡í¸¢Â, ¦ºÄ§Å þøÄ¡¾
(zero cost) ÀÂ¢üº¢¸¨Çì ¦¸¡ñ¼, ¸üÀ¢ò¾ø ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀí¸¨Ç ¯ûÇ¼ì¸¢Â¨Å.

� Á¢¸ì Ì¨Èó¾ ¿¡û¸ÙìÌû ¾Á¢ú ¦Á¡Æ¢¨Âì ¸üÀ¢ì¸¢È «ÏÌÓ¨È þÐ.

� ¬º¢Ã¢Â÷ ´ù¦Å¡Õ ¿¡Ùõ 15 ¿¢Á¢¼í¸û ¦º¡øÄ¢ì ¦¸¡Îò¾¡ø §À¡Ðõ. ãý§È
Á¡¾í¸Ç¢ø Á¡½Å÷¸û ¦ºö¾¢ò¾¡¨Çô ÀÊì¸ò ¦¾¡¼í¸¢ Å¢ÎÅ¡÷¸û.

� ¾Á¢Æ¢ø ̄ Â¢¦ÃØòÐ¸û, ¦Áö¦ÂØòÐ¸û, ̄ Â¢÷¦Áö ±ØòÐ¸û - ̄ ûÇÉ. ¾Á¢Æ¢ø
¯Â¢Õõ ¦ÁöÔõ §º÷óÐ ¯Â¢÷¦Áö ¯ÕÅ¡¸¢ÈÐ. ¦ÀÕõÀ¡Ä¡É Á¡½Å÷¸û
¦Áö¦ÂØòÐ¸Ç¢ø ¾ÅÚ ¦ºö¸¢È¡÷¸û. “«” Å¡¢¨º ̄ Â¢÷¦Áö ±Øò¨¾Ôõ,  «¾üÌ¡¢Â
¦Áö¦ÂØò¨¾Ôõ ´§Ã «ð¨¼Â¢ø «È¢Ó¸ôÀÎòÐõ ¦À¡ØÐ ¦Áö¦ÂØò¨¾
¦¾Ç¢Å¡¸ô Ò¡¢óÐ ¦¸¡û¸¢È¡÷¸û. ±É§Å ¾¡ý ´ù¦Å¡Õ «ð¨¼Â¢Öõ ¼, ð   À,ô
Á,õ  - ±ýÚ  ±ØòÐ¸û «È¢Ó¸ôÀÎò¾ô ÀÎ¸¢ýÈÉ.

¼, ð  ±Øò¨¾ ±Ø¾¢ì¸¡ðÊ ÅÃ ¢ÅÊÅò¨¾Ôõ, ´Ä¢òÐì¸¡ðÊ
´Ä¢ÅÊÅò¨¾Ôõ «È¢Ó¸ôÀÎò¾¢Â À¢ÈÌ, ÌÈ¢ô§ÀðÊø ±Ø¾¢ôÀÆ¸×õ, ´Ä¢òÐô
ÀÆ¸×õ Å¡öôÒò ¾Ã§ÅñÎõ. ¦À¡ÐÅ¡¸ þÃñÎ ¿¡û¸ÙìÌû þó¾ þÃñÎ
±ØòÐ¸¨ÇÔõ ̧ üÚì ¦¸¡ûÅ¡÷¸û. ¦ÁÐÅ¡¸ì ̧ ü§À¡ÕìÌ þýÛõ þÃñÎ ¿¡û¸û
¬¸Ä¡õ. «Å÷¸û ¬ÆÁ¡¸ì ¸üÌõ Å¨Ã ¸¡ò¾¢Õì¸ §ÅñÎõ. «Å÷¸û ¬ÆÁ¡¸
¯ûÅ¡í¸¢ Å¢ð¼¡÷¸Ç¡ ±ýÚ «È¢Â, «Îò¾ ¿¡û Á¾¢ôÀ £Î (Evaluation) ¦ºöÂ
§ÅñÎõ. Á¾¢ôÀ £ðÊü¸¡¸ ¿¡õ Á¡½Å÷¸¨Ç ±Ø¾¢ì¸¡ð¼î ¦º¡ø¸¢§È¡õ,
ÀÊòÐì¸¡ð¼î ¦º¡ø¸¢§È¡õ - ÌÕðÎ ÁÉôÀ¡¼õ ¦ºö¾ ¿õ Á¡½Å÷¸û þÃñ¨¼Ô§Á
¦ºöÐ Å¢Î¸¢È¡÷¸û. ¬É¡ø «Å÷¸û ¦¿ïº¢ø «ó¾ ±ØòÐ À¾¢ÂÅ¢ø¨Ä. þÐ¾¡ý
þý¨ÈÂ Á¾¢ôÀ£ðÊý ¿¢¨Ä. þó¾ ¿¢¨Ä¨Â Á¡üÈ §ÅñÎõ. ±Øò¨¾ «Å÷¸û
¯ûÅ¡í¸¢ þÕó¾¡ø «Å÷¸Ç¡ø «ó¾ ±Øò¨¾ ÁüÈ ±ØòÐ¸Ç¢Ä¢ÕóÐ À¢Ã¢òÐ ±ÎòÐ
«¨¼Â¡Çõ ¸ñÎ ´Ä¢ì¸ ÓÊÔõ. þó¾ Á¾¢ôÀ£ð¨¼ ¿¢¸úò¾¢É¡ø §À¡Ðõ. ±Ø¾¢ì
¸¡ð¼ §ÅñÎõ ±ý¸¢È ¸ð¼¡Âõ þø¨Ä. ±Øò¨¾ò ´ù¦Å¡Õ ¿¡Ùõ «¨¼Â¡Çõ
¸¡Ïõ¦À¡ØÐ, ±ØòÐ «Å÷¸ÙìÌû ¿ýÌ À¾¢Ôõ. À¢ÈÌ «Å÷¸û ±Øò¨¾ ±Ø¾¢
Å¢ÎÅ¡÷¸û. ±É§Å ±Ø¾¢ì ¸¡ð¼ §ÅñÎõ ±ýÚ ¦¾¡¼ì¸ ¿¢¨ÄÂ¢ø ¦¿Õì¸
§Åñ¼¡õ. þÂøÀ¡¸ ±Ø¾¢É¡ø Å¡úòÐí¸û. þø¨Ä ±ýÈ¡ø ÅÕó¾ §Åñ¼¡õ.
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þó¾ 32 «ð¨¼¸¨Ç  ¨ÅòÐì ¦¸¡ñÎ ±ôÀÊì ¸üÀ¢ôÀÐ ?

þó¾ «ð¨¼¸¨Ç ´ù¦Å¡ýÈ¡¸ì ¸üÀ¢ì¸×õ. «ð¨¼Â¢ø ¯ûÇ ±Øò¨¾ ±Ø¾¢ì
¸¡ðÊ Å¢ð¼¡÷¸û ±ýÚ §Å¸õ §Å¸Á¡¸ «Îò¾ «ð¨¼ìÌô §À¡É¡ø, Ó¾Ä¢ø ¸üÈ
±ØòÐ¸û ÁÈóÐ  ¦¸¡ñ§¼ §À¡Ìõ. ±É§Å ´Õ «ð¨¼¨Â Á¡½Å÷¸û ¦¾Ç¢Å¡¸
¯ûÅ¡í¸¢Â À¢È§¸ «Îò¾ «ð¨¼ìÌî ¦ºøÄ §ÅñÎõ.  ´ù¦Å¡Õ ¿¡Ùõ
¦¾¡¼÷îº¢Â¡¸ Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÂ §ÅñÎõ. ́ ù¦Å¡Õ ¿¡Ùõ Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÅ¾üÌ ÓýÒ,
«¾üÌ ÓýÒ ¸üÈ ãýÚ «ð¨¼¸Ç¢ø, Á£ûÀ¡÷¨Å (recall) ¦ºö¾ À¢È§¸ þÚ¾¢Â¡¸ì
¸üÈ ±ØòÐ¸¨Ç Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÂ §ÅñÎõ. þôÀÊÂ¡¸ ´ù¦Å¡Õ ¿¡Ùõ Ó¾Ä¢ø
Á£ûÀ¡÷¨ÅÔõ, À¢ÈÌ Á¾¢ôÀ£Îõ ¦ºöÂò ¾¢ð¼Á¢¼ §ÅñÎõ.

Ó¾ø «ð¨¼¨Âì ̧ üÚì ¦¸¡Îì¸×õ. ̧ üÚì ¦¸¡ñ¼  ±ØòÐ¸¨Ç Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÂ,
À¨ÆÂ ¦ºö¾¢ò¾¡¨Ç ´ù¦Å¡Õ Á¡½Å÷¸û ¨¸Â¢Öõ ¾É¢ò ¾É¢Â¡¸ì ¦¸¡ÎòÐ -
¸üÚì ¦¸¡ñ¼ þÃñÎ ±ØòÐ¸Ç¢ø ́ ýÈ¢¨Éì ÜÈ¢, «ó¾ ±Øò¨¾î ¦ºö¾¢ò¾¡Ç¢ø
Åð¼Á¢¼î ¦ºöÂ §ÅñÎõ - Åð¼Á¢Îõ ¦À¡ØÐ Á¡½Å÷¸û ¦ºö¾¢ò¾¡Ç¢ø
Å¡¢¦Â¡üÈ¢ò §¾Î¾¨Ä °ìÌÅ¢ì¸ §ÅñÎõ. þùÅ¡Ú §¾Îõ ¦À¡ØÐ, þó¾ ±ØòÐ
¼ þø¨Ä, ¼ þø¨Ä ±É Å¢Ãø ¿¸÷óÐ ¦¸¡ñ§¼ ¦ºø¸¢ÈÐ. ¼ ±ØòÐ ÅÕõ ¦À¡ØÐ
Á¡½Å÷¸§Ç §¾Êì ¸ñÎÀ¢Êò¾¾¡ø  ¬..¬.. ¼ ÅóÐ Å¢ð¼Ð ±ýÚ Á¸¢ú§Å¡Î
Åð¼Á¢Î¸¢È¡÷¸û(self appriciation). Åð¼Á¢ð¼ Á¡½Å÷¸û Ó¸ò¾¢ø Á¸¢úîº¢ ¦À¡íÌõ.
þó¾ ±ØòÐ ¼ þø¨Ä ¼ þø¨Ä ±ýÚ Å¢Ãø ¿¸Õõ ¦À¡ØÐ «Å÷¸¨Ç
«È¢Â¡Á§Ä§Â «Å÷¸ÙìÌû þý¦É¡Õ ¾Á¢ú ±Øò¾¢ý Å¡¢ÅÊÅõ ¿¢ÆÄ¡¸ô
À¾¢Å¡¸¢ÈÐ. Åð¼Á¢Îõ ¦À¡ØÐ Á£ò¾¢Èõ ¦¸¡ñ¼Å÷¸¨Ç (gifted) 10 ±ØòÐ¸¨Ç
Åð¼Á¢¼î ¦º¡øÄ¢Ôõ, ¦ÁÐÅ¡¸ì ̧ ü§À¡¨Ã (slow learners) 3 ±ØòÐ¸¨Ç Åð¼Á¢¼î
¦º¡øÄ¢Ôõ - ÅÌôÀ¢ÖûÇ «¨ÉÅ¨ÃÔõ ´§Ã º £Ã¡¸ þÂí¸ ÅÆ¢ÅÌì¸Ä¡õ. 15
¿¡û¸Ç¢Öõ Á¡½Å÷¸Ç¢ý ¦ÀÂ÷ ±Ø¾¢Â «Å÷¸ÇÐ ¦ºö¾¢ò¾¡¨Ç§Â «Å÷¸û
ÀÂýÀÎò¾ §ÅñÎõ ±ýÚ Ó¨ÈÀÎòÐõ ¦À¡ØÐ «ó¾ 15 ¿¡û¸Ç¢Öõ «Å÷¸û
Åð¼Á¢ð¼ «¨ÉòÐ ±ØòÐ¸Ùõ «Å÷¸ÙìÌû Á£ûÀ¡÷¨Å (Recall) ¬¸¢ì ¦¸¡ñ§¼
þÕìÌõ. ¦ºö¾¢ò¾¡Ç¢ø Åñ½ ±ØòÐ, ¦À¡¢Â ±ØòÐ, º¢È¢Â ±ØòÐ, º¡öó¾ ±ØòÐ,
±ý¸¢È Àø§ÅÚ Å¨¸Â¡É ±ØòÐ¸û þÕìÌõ. À¡¼ô Òò¾¸ò¾¢ø ´§Ã Å¨¸Â¡É
±ØòÐ¸û¾¡ý þÕìÌõ. ±É§Å þó¾ Å¨¸Â¢Ä¡É Á¾¢ôÀ¢Î¾ø ¦ºÄÅ¢øÄ¡¾Ðõ,
¯Â÷¾ÃÁ¡ÉÐÁ¡¸ «¨Á¸¢ÈÐ.

þÃñ¼¡ÅÐ «ð¨¼Â¢ø À, ô ±ýÈ þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç «È¢Ó¸ô ÀÎòÐ¸¢§È¡õ.
«Îò¾ ¿¡û ¦ºö¾¢ò¾¡Ç¢ø À, ô ±ØòÐ¸¨Ç Åð¼Á¢¼î ¦º¡ø¸¢§È¡õ, Åð¼Á¢ðÎ
Å¢ð¼¡÷¸û, þô¦À¡ØÐ ¿¡ýÌ ±ØòÐ¸¨Ç «È¢óÐ ¦¸¡ñ¼¡÷¸û - «¾¡ÅÐ 4
±ØòÐ¸¨Ç «¨¼Â¡Çõ ¸ñÎ (Identify) Åð¼Á¢¼ò ¦¾¡¢óÐ ¦¸¡ñ¼¡÷¸û. ¿¡ýÌ
±ØòÐ¸û ¦¾¡¢óÐ ¦¸¡ñ¼Ð§Á «Å÷¸Ç¡ø ÀÊì¸ ÓÊÔõ ±ýÈ ¾ýÉõÀ¢ì¨¸¨Â
(self confidence) ¯ÕÅ¡ì¸ §ÅñÎõ. «¾ü¸¡¸ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊìÌõ
ÀÂ¢üº¢Â¡ÉÐ «ð¨¼Â¢ý À¢ýÀÌ¾¢Â¢ø ¾ÃôÀðÎûÇÉ. þ¨¾ Á¡½Å÷¸§Ç ÀÊì¸
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°ìÌÅ¢ì¸ §ÅñÎõ. ¾Á¢ú µ÷ ´Ä¢Âý ¦Á¡Æ¢ (phonetic language) þÃñÎ
±ØòÐ¸¨Ç §Å¸Á¡¸ ´Ä¢ò¾¡§Ä «¾üÌ¡¢Â ´Ä¢ôÒÓ¨È ¾¡É¡¸ ÅóÐÅ¢Îõ. 32
«ð¨¼¸Ç¢ø 8 ¬ÅÐ «ð¨¼ Å¨Ã þó¾ þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊìÌõ
ÀÂ¢üº¢Â¡ÉÐ ¾ÃôÀðÎûÇÉ. 90 Å¢Øì¸¡ðÊÉ÷ þó¾ 8 «ð¨¼¸ÙìÌû þ¨½òÐô
ÀÊìÌõ ¾¢È¨É «¨¼óÐ Å¢ÎÅ¡÷¸û. (Å¢ÎÀð¼ 10 Å¢Øì¸¡ðÊÉÕõ ÀÊì¸ 16 «ð¨¼¸û
Å¨Ã þó¾ þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊìÌõ ÀÂ¢üº¢¨Â ¿£ðÊì¸ §ÅñÎõ)

9 ¬ÅÐ «ð¨¼Â¢ø - ö, Â - ±ýÈ þÃñÎ ±ØòÐ¸û «È¢Ó¸õ ¬¸¢ýÈÉ. ´ù¦Å¡Õ
«ð¨¼Â¢Öõ ¿¡õ ¸üÀ¢ìÌõ þÃñÎ ±ØòÐ¸Ç¢ø Ó¾Ä¢ø ¸üÀ¢ìÌõ ±ØòÐ 60
Å¢Øì¸¡Îõ, þÃñ¼¡Å¾¡¸ì ¸üÀ¢ìÌõ ±ØòÐ 40 Å¢Øì¸¡Îõ À¾¢Å¡¸¢ÈÐ. ±É§Å
«¾¢¸õ ÀÂÉ¡Ì¸¢È ö ±ýÈ ´ü¦ÈØòÐ 9 ¬ÅÐ «ð¨¼Â¢ø Ó¾ø ±Øò¾¡¸
«È¢Ó¸ôÀÎò¾ôÀÎ¸¢ÈÐ. þùÅ¡§È 9 ¬ÅÐ «ð¨¼Â¢Ä¢ÕóÐ 16 ¬ÅÐ «ð¨¼Å¨Ã
«¾¢¸õ ÀÂÉ¡Ì¸¢È ¦Áö¦ÂØòÐ¸û Ó¾Ä¢ø ¸üÀ¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ.

15, 16, ¬ÅÐ «ð¨¼¸Ç¢ø ¯ûÇ ±ØòÐ¸û «¾¢¸õ ÀÂÉ¡¸¡¾ ±ØòÐ¸û, ±É§Å
«¨Å þÚ¾¢Â¡¸ «È¢Ó¸ôÀÎò¾ô ÀÎ¸¢ýÈÉ.

þó¾ô 16 «ð¨¼¸Ç¢Öõ ±ØòÐ¸û Á¡½Å÷¸ÇÐ Ò¡¢¾ø ¾¢Èý «ÊôÀ¨¼Â¢ø
§¿÷§¸¡ðÎ ÅÊÅ¢ø (¼, À, Á) ¦¾¡¼í¸¢, (º, ¸, ¾. ¿) Å¨Ç§¸¡ðÎ ÅÊÅò¾¢Û¨¼Â
ÀÊ¿¢¨ÄÅÆ¢ ¿¸÷óÐ, (Å, Â, Ã, Ä) (É, ½, Ç) (Æ, ¹, », È) ±Éò ¦¾¡¼Õ¸¢ýÈÉ.
þó¾ô 16 «ð¨¼¸Ç¢ø ¯ûÇ ±ØòÐ¸û¾¡ý Ó¾ý¨ÁÂ¡É¨Å. þÅü¨Èî º¡¢Â¡¸
«¨¼Â¡Çõ ̧ ¡ð¼×õ, ́ Ä¢ì¸×õ, þÃñÎ ±ØòÐ¸¨Ç þ¨½òÐô ÀÊì¸×õ ¦¾¡¢óÐ
¦¸¡ûÙõ Á¡½Å÷¸û «Îò¾ ¿¢¨ÄìÌî ¦ºøÄÄ¡õ. ¿¢¨Ä 1 þø ̄ ûÇ «ð¨¼¸Ç¢ý
µÃí¸û Àî¨º Åñ½Á¢ðÎì ¸¡ð¼ôÀðÎûÇÉ.  þó¾ «ð¨¼¸¨Ç ÓÊì¸ þÃñÎ
Á¡¾í¸û ¬É¡Öõ ¾ÅÈ¢ø¨Ä. ¿¢¨Ä 1 þø ¯ûÇ «ð¨¼¸¨Çò ¦¾Ç¢Å¡¸ ÓÊò¾
À¢ýÉ§Ã «Îò¾ ¿¢¨ÄìÌî ¦ºøÄ §ÅñÎõ.

þó¾ô 16 «ð¨¼¸Ç¢ý ÅÆ¢ 36 ±ØòÐ¸û ¸üÀ¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ.  ¦À¡ÐÅ¡¸§Å
Á¡½Å÷¸û ¾ÎÁ¡Ú¸¢È 18 ¦Áö¦ÂØòÐ¸Ùõ þó¾ «ð¨¼¸Ç¢ý ÅÆ¢Â¡¸ì
¸üÀ¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ. þó¾ 36 ±ØòÐ¸¨Ç ±ôÀÊ þ¨½òÐì ¦¸¡Îò¾¡Öõ
Á¡½Å÷¸û «¾¨Éô ÀÊìÌõ ¬üÈ¨Äô ¦ÀüÚÅ¢Î¸¢ýÈÉ÷. þÃñÎ ±ØòÐ¸û
ÁðÎÁ¢øÄ¡Ð þÃñÊüÌ §ÁüÀð¼ ±ØòÐ¸û þ¨½òÐ ¯ÕÅ¡É ¦º¡ü¸¨ÇÔõ
ÀÊì¸ò ¦¾Ã¢óÐ ¦¸¡û¸¢È¡÷¸û. ¾Á¢¨Æò ¾¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ì ¦¸¡ñ¼ Á¡½Å÷¸ÙìÌ,
«Å÷¸û ÀÊìÌõ þó¾î ¦º¡ü¸Ùì¸¡É ¦À¡Õ¨Çî ¦º¡øÄ¢ò¾Ã §ÅñÊÂ¾¢ø¨Ä.
«Å÷¸Ç¡¸§Å ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÅ¡÷¸û. ¾Á¢¨Æò ¾¡ö ¦Á¡Æ¢Â¡¸ì ¦¸¡ûÇ¡¾Å÷¸ÙìÌ
«øÄÐ ¾Á¢úî ÝÆÄ¢ø þøÄ¡¾ ¦ÅÇ¢¿¡ðÎò ¾Á¢ú ÁÆ¨ÄÂ÷¸ÙìÌ, ¦º¡ü¸Ùì¸¡É
¦À¡Õ¨Çî ¦º¡øÄ¢ò¾Ã §ÅñÊÂÐ ¾Å¢÷ì¸ ÓÊÂ¡¾¦¾¡ýÚ. ¦º¡ü¸Ùì¸¡É
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¦À¡Õ¨Ç «Å÷¸Ç¡ø ¿¢¨ÉÅ¢ø ¿¢Úò¾ ÓÊÂ¡Ð. ¦º¡ü¸û ¿¢¨ÉÅ¢ø ¿¢ýÈ¡ø¾¡ý
¦Á¡Æ¢¨Âò ¾¢È¨ÁÂ¡¸ì ̈ ¸Â¡Ç þÂÖõ. ¿¢¨ÈÂ ¦º¡ü¸¨Ç ¿¢¨ÉÅ¢ø ¿¢ÚòÐÅ¨¾î
¦º¡ü¸Çïº¢Âõ ¦ÀÕìÌ¾ø ±ÉÄ¡õ. Á¡½Å÷¸Ç¢¼õ ¦º¡ü¸Çïº¢Âõ ¦ÀÕì¸
À¼í¸Ù¼ý ¦º¡ü¸¨Ç «È¢Ó¸ôÀÎò¾Ä¡õ, «øÄÐ ¦º¡ü¸¨Çò ¾¨ÄôÒ¸ÙìÌû
¦¾¡ÌòÐ «È¢Ó¸ôÀÎò¾Ä¡õ. (Å¢ÄíÌ¸û, âîº¢¸û, ÁÃí¸û, ¯¼ø ¯ÚôÒ¸û,
Å¢¨ÇÂ¡ðÎô   ¦À¡Õû¸û, ¯½×ô ¦À¡Õû¸û - ±ýÀÅüÈ¢ø  ÀÂýÀÎòÐ¸¢È
¦º¡ü¸¨Ç, þôÀÊò ¾¨ÄôÒ¸ÙìÌû ¦¾¡ÌòÐ «È¢Ó¸ôÀÎò¾Ä¡õ)

¿¢¨Ä 2 ±ýÀÐ ¯Â¢÷ ±ØòÐ¸¨Çì ¸üÀ¢ì¸¢È ãýÚ «ð¨¼¸¨Çì ¦¸¡ñ¼Ð.
«ð¨¼¸Ç¢ý µÃí¸û ¸¡Å¢ Åñ½ò¾¢ø ¯ûÇÉ. «È¢Ó¸Á¡Ìõ ±ØòÐ¸Ç¢ø ´ýÚ
ÌÈ¢Ä¡¸×õ «Îò¾Ð ¦¿ÊÄ¡¸×õ þÕìÌõ. ÌÈ¢ø ±Øò¨¾ ´Ä¢ìÌõ ¦À¡ØÐ
¾¨Ä¨Â ÓýÀì¸Á¡¸î º¡öòÐõ, ¦¿Êø ±Øò¨¾ ´Ä¢ìÌõ ¦À¡ØÐ ¾¨Ä¨Âô
Àì¸Å¡ðÊø º¡öòÐõ ́ Ä¢ì¸ô ÀÂ¢üº¢ ¾ó¾¡ø Á¡½Å÷¸ÙìÌû ±ØòÐ ¿ýÌ À¾¢Ôõ.
(physical movement combined with sound) («, ¬) (þ, ®) (±, ²) (³) (´, µ)

¿¢¨Ä þÃñÊø  ¯, ° ÁüÚõ ´Ç ±ØòÐ¸û Å¢ÎÀðÎûÇÉ. 19 ¬ÅÐ «ð¨¼Â¢ý
À¢ý ÒÈò¾¢ø  “ì” ±ýÈ ¦Áö¦ÂØòÐõ, 9 ¯Â¢¦ÃØòÐ¸Ùõ þ¨½óÐ ±ØòÐ¸û
¯ÕÅ¡ÌÅÐ ¸¡ð¼ôÀðÎûÇÉ. þó¾ ¯Â¢÷¦Áö ±ØòÐ¸Ç¢ÖûÇ ÌÈ¢Â £Î¸û
ÒÃ¢¾Öì¸¡¸î º¢ÅôÒ Åñ½ò¾¢ø ¾ÃôÀðÎûÇÉ. þó¾ì ÌÈ¢Â£Î¸Ç¢ý «ÊôÀ¨¼Â¢ø
9 X 18 = 162 ¯Â¢÷¦Áö¦ÂØòÐ¸¨ÇÔõ ±Ç¢¨ÁÂ¡¸ì ¸üÀ¢òÐ Å¢¼Ä¡õ.

¿¢¨Ä 3 þø 8 «ð¨¼¸û ¯ûÇÉ. ¬, þ, ®, ±, ², ³, ´, µ - ±ý¸¢È ±ðÎ
¯Â¢¦ÃØòÐ¸Ùõ 18 ¦Áö¦ÂØòÐ¸§Ç¡Î Ò½Õõ ¦À¡ØÐ 144 ¯Â¢÷¦Áö
±ØòÐ¸¨Ç ¯ÕÅ¡ìÌ¸¢ýÈÉ. ¿¢¨Ä 1 þø ¯ûÇ 36 ±ØòÐ¸¨Ç ¯ûÅ¡í¸¢Â
Á¡½Å÷¸û þó¾ 144±ØòÐ¸¨ÇÔõ Á¢¸ ±Ç¢¨ÁÂ¡¸ì ¸üÚ Å¢ÎÅ¡÷¸û. þ¾ü¸¡¸ì
¸üÚì ¦¸¡Îô§À¡÷ ¦ºöÂ §ÅñÊÂÐ ±ýÉ ?

ÌÈ¢Â £Î¸¨Ç «È¢Ó¸ôÀÎò¾¢ ÌÈ¢Â £Î¸ÙìÌ¡¢Â ´Ä¢ôÒ Ó¨È¨Â «È¢Ó¸ô ÀÎò¾¢,
ÌÈ¢Â £Î¸¨Çî ¦ºö¾¢ò¾¡Ç¢ø Á£ûÀ¡÷¨Å ¦ºöÐ, þÚ¾¢Â¡¸ì ÌÈ¢Â £Î¸¨Ç
±ØòÐ¸§Ç¡Î ¦À¡Õò¾¢ ´Ä¢ì¸ô ÀÂ¢üº¢ ¾Õ¾ø - §ÅñÎõ.

þó¾ «ÏÌÓ¨È¨Âô ÀÂýÀÎòÐõ ¦À¡ØÐ  144 ±ØòÐ¸¨Çì ̧ üÚì ¦¸¡ûÙ¾ø
±Ç¢¨ÁÂ¡É¾¡¸¢ Å ¢Î¸¢ÈÐ. ±, ² ÅÃ ¢¨ºì¸¡É ±ØòÐ¸Ç¢ý §ÅÚÀ¡ðÊ¨É
Á¡½Å÷¸Ç¡ø ̄ ½ÃÓÊÂ¡Å¢ð¼¡ø, ÌÈ¢ø ¦¿ÊÖì¸¡É ÌÈ¢Â£ð¨¼ «È¢Ó¸ôÀÎòÐõ
¦À¡ØÐ ¾¨Ä¨Âî º¡öòÐî ¦º¡øÖÅ¾üÌô ÀÂ¢üº¢ ¾Ã×õ.
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� ¦À¡ÐÅ¡¸§Å ´, µ Å¡¢¨º ±ØòÐ¸¨Ç Á¡½Å÷¸û ãýÚ ±ØòÐ¸Ç¡¸§Å
¸üÀ¨É ¦ºöÐ Å¢Î¸¢È¡÷¸û. þ¾üÌì ¸¡Ã½õ þù¦ÅØòÐ¸¨Ç ±ØÐõ ¦À¡ØÐ,
Ó¾Ä¢ø ¦¸¡õÒ §À¡ðÎ, À¢ÈÌ ±ØòÐ ±Ø¾¢, À¢ÈÌ Ð¨½ì¸¡ø ±ØÐÅ§¾ ¸¡Ã½õ.
ÌÈ¢Â £Î¸¨Ç «È¢Ó¸ô ÀÎò¾¢ì ¸üÀ¢ìÌõ ¦À¡ØÐ «¨Å þÃñÎõ ÌÈ¢Â £Î¸û¾¡ý
¿ÎÅ¢ø ÅÕÅÐ ÁðÎõ ±ØòÐ, ±É «È¢Ó¸ô ÀÎòÐõ ¦À¡ØÐ ãýÚõ §º÷ó¾
¦¾¡ÌôÒ¾¡ý  «ó¾ ±ØòÐ ±ýÈ ÒÃ¢¾¨Ä Á¡½Å÷¸ÙìÌû ²üÀÎò¾ §ÅñÎõ.

� ® Å¡¢¨ºìÌô À¢ÈÌ ¯ Å¡¢¨º ²ý «È¢Ó¸ôÀÎò¾Å¢ø¨Ä. þÐ «¨ÉÅÕõ
§¸ðÌõ Å¢É¡. ¯, ° Å¡¢¨ºÂ¢ø Ò¾¢Â ±ØòÐ ¯ÕÅ¡ÉÐõ, Á¡½Å÷¸Ç¡ø «¾üÌ
§Áø ±ØòÐ¸¨Ç  ¯ûÅ¡í¸ ÓÊÂ¡Ð §À¡Ìõ, «¾üÌô À¢ÈÌ «È¢Ó¸ôÀÎòÐõ ±ó¾
±ØòÐõ «Å÷¸ÙìÌû À¾¢Â¡Ð. ÌÆôÀò¨¾§Â ²üÀÎòÐõ. þ¾É¡ø ¦ÁÐÅ¡¸ì
¸ü§À¡÷ (slow learners) §ÁÖõ À¢ý¾í¸¢ Å¢Î¸¢È¡÷¸û. ±É§Å ¾¡ý  ® Å¡¢¨ºìÌô
À¢ÈÌ ¯, ° Å¡¢¨º¸û «È¢Ó¸ô ÀÎò¾ôÀ¼Å¢ø¨Ä

�   þ, ® - Å¡¢¨º¨Âì ̧ üÀ¢ì¸ ¦¸¡õÒ, ¦¸¡õÒîÍÆ¢  «È¢Ó¸ôÀÎò¾¢ - À¢ÈÌ ±ØòÐ¸¨Ç
þ¨½òÐ ´Ä¢ì¸î ¦º¡ýÉ ¦À¡ØÐ Ò¾¢Â ÅÊÅõ ¦ÀüÈ Ê, Ë - ±ØòÐ¸¨Çì ¸ñÎ
¦ÁÐÅ¡¸ì ¸ü§À¡÷ Á¢Ãñ¼É÷. Å¢É¡ìÌÈ¢§Â¡Î À¡÷ò¾É÷. (þ¾ü¸¡É Å¢¨¼¨Âò
¾Á¢ÆÓÐ ÌÚÅðÊø ÅÊÅ¨ÁòÐû§Çý). §Á§Ä ¯ûÇ ¦¸¡õÒõ, ¦¸¡õÒî ÍÆ¢Ôõ
¦ÁÐÅ¡¸ì ¸£Æ¢Ãí¸¢ ¸£§ÆÔûÇ ¼ ±ØòÐ¼ý þ¨ñóÐ Ê ÁüÚõ Ë ¬ÌÅ¨¾ À¡÷ò¾
«Å÷¸û - µ ¦¸¡õÒ¾¡ý «íÌ ́ ð¼ þ¼Á¢øÄ¡Áø ̧ £Æ¢Ãí¸¢ ́ ðÊÂ¾¡ ±ýÚ Á¸¢úó¾É÷.
¸üÀ¢ô§À¡÷ Ü¼ ¸ÕõÀÄ¨¸Â¢ø þ¾¨É ±Ø¾¢ì¸¡ðÊ Å¢Çì¸Ä¡õ.

¿¢¨Ä 4 þø 4 «ð¨¼¸û ¯ûÇÉ. þó¾ «ð¨¼¸Ç¢ý µÃí¸û ¸ò¾¡¢ôâ Åñ½õ
¾£ð¼ôÀðÎûÇÉ. þÅüÈ¢ø ¯, °, ´Ç - ÅÃ¢¨º ±ØòÐ¸û ¸üÀ¢ì¸ôÀÎ¸¢ýÈÉ.

¯, ° ±ý¸¢È ¯Â¢÷±ØòÐ¸û, ¦Áö¦ÂØòÐ¸§Ç¡Î þ¨½Ôõ ¦À¡ØÐ ¯ÕÅ¡Ì¸¢È
¯Â¢÷¦Áö ±ØòÐ¸û Ò¾¢Â ÅÊÅí¸¨Çô ¦ÀÕ¸¢ýÈÉ. þ¨Å¸¨Çì Ü¼ ãýÚ
«ÊôÀ¨¼Â¡É ÅÊÅò¾¢üÌû «¼ì¸¢ì ¸¡ð¼ ÓÊÔõ. (±ÎòÐì¸¡ðÎ - ¾Á¢Æ¸ «ÃÍ
À¡¼ôÒò¾¸õ - «È¢Å¢Âø ¾Á¢ú) ¬É¡Öõ ̄ , ° ÅÃ¢¨º ±ØòÐ¸Ç¢ý 36 ±ØòÐ¸Ùõ
Á¡½Å÷¸û ÁÉ¾¢ø ¿¢üÀ¾¢ø¨Ä. ²¦ÉÉ¢ø þó¾ ±ØòÐ¸û, ¿¨¼Ó¨ÈÂ¢ø «¾¢¸õ
ÀÂÉ¡ÌÅ¾¢ø¨Ä. ¯ Å¡¢¨ºÂ¢ø - ±ðÎ ±ØòÐ¸§Ç ÀÂÉ¡¸¢ýÈÉ (Ì, Í, Ð,Ø, Ñ, Î,
Ó, Ò,) ° Å¡¢¨ºÂ¢ø  ²Ø ±ØòÐ¸§Ç ÀÂÉ¡¸¢ýÈÉ (Ü, Ý, à, å, â, á, ã) ±É§Å
«¾¢¸õ ÀÂÉ¡Ì¸¢È þó¾ ±ØòÐ¸¨Ç ¯ûÇ¼ì¸¢Â ¦º¡ü¸¨Ç ÁðÎõ «ð¨¼Â¢ø
ÀÊì¸ò ¾ÃôÀðÎûÇÉ.  ́ Ç Å¡¢¨ºÂ¢ø ãý§È ±ØòÐ¸û ¾¡ý ÀÂÉ¡¸¢ýÈÉ. ±É§Å
ÁüÈ ±ØòÐ¸û ÀüÈ¢ì ¸Å¨Äô À¼§Åñ¼¡õ.
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¬¸ ¾Á¢Æ¢ø ÀÊò¾ø ¾¢È¨É ÅÇ÷òÐÅ¾ü¸¡¸....

� ¿¢¨Ä 1 ¼ Ó¾ø È Å¨Ã ¸üÀ¢ìÌõ 16 «ð¨¼¸û

� ¿¢¨Ä 2 « - µ Å¨Ã ¸üÀ¢ìÌõ 3 «ð¨¼¸û

� ¿¢¨Ä 3 ÌÈ¢Â £ÎÅÆ¢ ¸üÀ¢ìÌõ 8 «ð¨¼¸û

� ¿¢¨Ä 4 ¯, °, ´Ç Å¡¢¨º 4 «ð¨¼¸û

� Á¡½Å÷¸Ç¢ý ÅÇ÷¿¢¨Ä¨Âì ¸¡ðÎ¸¢È 1 «ð¨¼  ±É

........32 «ð¨¼¸û ¯ûÇÉ.

� ¦Á¡Æ¢ ¸üÈÖì¸¡É ÀÊ¿¢¨Ä¸Ç¡¸ Ó¾üÀì¸ò¾¢ø ÌÈ¢ôÀ¢ðÎûÇ 11 ÀÊ¿¢¨Ä
¸Ç¢ø 5 ÀÊ¿¢¨Ä¸¨Ç ÅÇ÷ò¦¾Îì¸ þó¾ 32 «ð¨¼¸û ¯¾×Å¾¡¸ þÕìÌõ.

� þó¾ 32 «ð¨¼¸¨Çô ÀÂýÀÎòÐõ ¦À¡ØÐ ¾Á¢ú ¾¡ö¦Á¡Æ¢Â¡¸ þø¨Ä¦ÂÉ¢ø,
¾Á¢Æ¢ÖûÇ ±Ç¢Â À¡¼ø¸û, þ¨ºôÀ¡¼ø¸û, ¸¨¾¸û, ±ýÀÅüÈ¡ø Í¨ÅÂ¡É ¾Á¢úî
ÝÆ¨Ä ̄ ÕÅ¡ì¸ §ÅñÎõ. þó¾ì §¸ðÌõ ÝÆø «Å÷¸ÇÐ ÒÃ¢¾¨Ä «¾¢¸ôÀÎòÐõ

� 32 «ð¨¼¸Ç¢ýÅÆ¢ ¦ºö¾¢ò¾¡û ÀÊìÌõ ¾¢Èý ¦ÀüÈ Á¡½Å÷¸û ¦¾¡¼÷óÐ
¦ºö¾¢ò¾¡¨ÇÔõ, À¢È Òò¾¸í¸¨ÇÔõ ÀÊòÐô ÀÆÌ¾ø §ÅñÎõ. «Å÷¸û ÀÊì¸¢È
¦ºö¾¢ò¾¡Ç¢ø þÕó§¾......

� ÝÆÖìÌ ²üÀ ¯¨ÃÂ¡Î¾ø,

� ÀÊò¾ ÀÌ¾¢¸Ç¢ø ¯¨ÃÂ¡Î¾ø ÌÈ¢ôÒ ±Îò¾ø,

� ÀÊò¾ ÀÌ¾¢¸¨Çî º¢Ú ¦¾¡¼÷¸Ç¡¸ ±Ø¾ °ìÌÅ¢ò¾ø,

� ÀÊò¾ ÀÌ¾¢¸¨Ç Å¢Å¡¢ò¾ø, ¿ÊòÐì ¸¡ðÎ¾ø,

� ¦º¡ó¾Á¡¸ì ¸¨¾, ¸Å¢¨¾, ¸ðÎ¨Ã ±ØÐ¾ø,

� ÀÊò¾Åü¨È Å¢ÇìÌ¾ø, §Á¨¼Â¢ø §ÀÍ¾ø -

±ý¸¢È ¦Á¡Æ¢ ¸üÀ¢ò¾Öì¸¡É ÁüÈ ÀÊ¿¢¨Ä¸¨Ç Á¡½Å÷¸Ç¢¼õ ¿¢¸úò¾¢ì
¸¡ð¼Ä¡õ. (¾ü¦À¡ØÐûÇ À¡¼ò¾¢ð¼õ þó¾ô ÀÊ¿¢¨Ä¸¨Ç ÅÇ÷òÐÅ¾ü¸¡É
À¡¼ò¾¢ð¼Á¡¸ þøÄ¡¾¢ÕôÀ¾¡ø, þ¾ü¸¡É À¡¼ò¾¢ð¼í¸¨Çò ¾ü¦À¡ØÐ
¯ÕÅ¡ì¸¢ ÅÕ¸¢§Èý. þó¾ô À¡¼í¸¨Ç ¿ÁÐ ÀÆó¾Á¢ú þÄì¸¢Âí¸Ç¢Ä¢Õó§¾
ÅÊÅ¨ÁòÐ ÅÕ¸¢§Èý.)

¾Á¢ú¦Á¡Æ¢ ¸üÈÖì¸¡É þó¾ô 11 ÀÊ¿¢¨Ä¸¨ÇÔõ ¦ÅüÈ¢¸ÃÁ¡¸ ÓÊì¸¢È
Á¡½Å÷¸û ¾Á¢Æ¢ø ¦Á¡Æ¢ô ÒÄ¨Á ̄ ¨¼ÂÅ÷¸Ç¡¸ þÕóÐ, Àø§ÅÚ À¨¼ôÀ¡ì¸í¸û
¦ºöÅ§¾¡Î, ¦Á¡Æ¢ì¸¡É °üÚì ¸ñ¸Ç¡¸×õ þÕôÀ¡÷¸û.

«ýÒ¼ý
¾Á¢úì¸Éø, ¾Á¢Æõ Å¨Ä,
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§Àº : 9788552061

               1.ºõÀò¿¸÷, Ý§ÇÍÅÃýÀðÊ, ¦À¡ûÇ¡îº¢ - 642006


